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Prep&rut$ Creacion de una
«n Pedro! zona de seguridad

Incendios forestales

iAyuda a Pedro y a su amigo Jaime a prepararse para un incendio forestal! El circulo grande alrededor de la casa

de Jaime es una zona de seguridad. Marca con un circulo las cosas que son seguras para mantener en la zona.
Tacha las cosas que podrian incendiarse y que no son seguras para tenerlas en la zona. La familia de Jaime debe
retirar estos articulos de la zona de seguridad para que su hogar se mantenga a salvo durante un incendio forestal.

MENSAIJE PARA LOS ADULTOS: iPreparense para los incendios forestales! Creen una zona de seguridad de
30 pies de ancho alrededor del hogar que esté libre de arbustos, hojas, aciculas de pino y ramas. Este espacio
despejado reduce la posibilidad de alimentar el fuego de un incendio forestal y crea una linea de defensa entre un
incendio forestal y su casa. La madera apilada, las parrillas de gas y los tanques de propano deben ubicarse fuera
de la zona de seguridad de 30 pies. Mantengan la terraza y las plataformas de madera libres de basura y desechos,
A > tanto en la parte superior como en la parte inferior. También asegurense de que la direccion de la vivienda se pueda
ver con facilidad desde la carretera para que los bomberos puedan encontrarla en una emergencia.
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< = o~ Parte 1: iAyuda a Pedro y a
Preparate Creacion de [uiuiion
' para un incendio forestal! El
circulo grande alrededor de la
con Pedro ® u na zona de casa de Jaime es una zona de
. - seguridad. Tiene 30 pies de
Incendios forestales seg u rldad ancho. Marca con un circulo
las cosas que son seguras
para mantener en la zona.
Tacha las cosas que podrian
incendiarse y que no son
seguras para tenerlas en la
zona. La familia de Jaime debe
retirar estos articulos de la
zona de seguridad para que
su hogar se mantenga a salvo
durante un incendio forestal.

Parte 2: Pedro tiene consejos sobre algunas causas de los incendios forestales y como prevenirlos.

BANCO DE . . . .
Completa los espacios en blanco de las oraciones a continuacion usando las palabras del banco de palabras.
PALABRAS P P P P
1. Apaga la con mucha agua antes de salir del campamento.
rayo
fogata 2. Los incendios forestales pueden comenzar cuando cae un en algun arbol o el
parrilla césped durante una tormenta.
fuegos 3. Un adulto siempre debe quedarse cerca de la cuando cocina al aire libre.
artificiales

4. Los pueden iniciar un incendio forestal si no se usan de manera segura.

MENSAIJE PARA LOS ADULTOS: iPreparense para los incendios forestales! Creen una zona de seguridad de
30 pies de ancho alrededor del hogar que esté libre de arbustos, hojas, aciculas de pino y ramas. Este espacio
despejado reduce la posibilidad de alimentar el fuego de un incendio forestal y crea una linea de defensa entre un 0 f)
incendio forestal y su casa. La madera apilada, las parrillas de gas y los tanques de propano deben ubicarse fuera @
de la zona de seguridad de 30 pies. Mantengan la terraza y las plataformas de madera libres de basura y desechos,

tanto en la parte superior como en la parte inferior. También asegurense de que la direccién de la vivienda se
pueda ver con facilidad desde la carretera para que los bomberos puedan encontrarla en una emergencia.
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Preparate Creacion de

<« Pedro!
Incendios forestales. u n plan

Ayuda a Pedro y a Jaime a hacer un plan de evacuacion en
caso de incendios forestales. La familia de Jaime ird a la casa
de su abuelo si hay un incendio forestal. Dibuja lineas para
mostrar DOS maneras en que pueden llegar a la casa del
abuelo. Luego colorea el mapa.

MENSAIJE PARA LOS ADULTOS: Manténganse informados sobre el riesgo
de incendios forestales en su area. Registrense en el sistema de advertencias
de su comunidad y, si tienen acceso a internet, consulten los mapas de
alertas de incendio en weather.gov/fire. Estudien los mapas juntos y hablen
sobre como esa informacion puede ayudar a mantener la vivienda segura
durante un incendio forestal.
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Preparate Creacion de un plan

' Parte 1: Ayuda a Pedro y a Jaime a hacer un plan
con e ro de evacuacioén en caso de incendios forestales.
® La familia de Jaime ira a la casa de su abuelo si hay
Incendios forestales un incendio forestal. Dibuja lineas para mostrar DOS

maneras en que pueden llegar a la casa del abuelo.
Luego colorea el mapa.

Parte 2: Pedro tiene algunos consejos de seguridad para la evacuacion. Los incendios forestales se propagan con rapidez; por eso,
debes tener cuidado. Aléjate del incendio al evacuar. éQué deben hacer los adultos y tu para estar seguros de alejarse del incendio
forestal cuando salgan de su casa? iDescifra las palabras a continuacion para descubrirlo! (Tu maestro te dara pistas si las necesitas).

UEAIDCT LDE UOHM

MENSAIJE PARA LOS ADULTOS: Manténganse informados sobre el riesgo de incendios forestales
en su area. Registrense en el sistema de advertencias de su comunidad y, si tienen acceso a internet,
consulten los mapas de alertas de incendio en weather.gov/fire. Estudien los mapas juntos y hablen
sobre como esa informacién puede ayudar a mantener la vivienda segura durante un incendio forestal.
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Preparate
<= Pedro!

Incendios forestales

Mensaje para
los adultos

Su hijo ha estado aprendiendo como ayudar a prepararse y mantenerse a salvo durante un incendio forestal. Pidale que comparta lo
que aprendio sobre los incendios forestales. Luego trabajen juntos para ayudar a su familia a preparar un “equipo de supervivencia”
para emergencias y un plan de evacuacion en caso de incendios forestales. Asegurele a su hijo que supervisara la planificacion con

su ayuda para que no sienta que es su responsabilidad.

Preparacion de un equipo de

supervivencia

Lea los siguientes articulos que la Cruz Roja Americana
recomienda incluir en un equipo de supervivencia para
incendios forestales en caso de que necesite evacuar. Haga
una busqueda del tesoro en casa para encontrar y recolectar
tantos articulos como pueda; luego pongalos en un bolso

o en un recipiente de plastico con tapa que pueda agarrar
rapidamente en caso de que su familia necesite evacuar.
Considere comprar cualquier articulo que no tenga. Incluya
cualquier otro elemento importante que su familia quiera
llevar en caso de evacuacion. Recuerde incluir también a las
mascotas en la planificacion.

e Agua: un galén por persona, por dia, para 3 dias

* Alimentos: no perecederos y faciles de preparar para 3 dias
(mas abrelatas manual)

e Linterna

* Radio a pilas 0 a manivela (con el canal meteorolégico de
NOAA, si es posible)

* Pilas adicionales

* Botiquin de primeros auxilios

* Medicamentos (suministro para 7 dias) y articulos médicos
* Herramienta de usos multiples

¢ Articulos de aseo e higiene personal

* Copias de documentos personales (lista de medicamentos,
informacion médica, comprobante de domicilio, escritura de

propiedad o contrato de alquiler, pasaportes, certificados de

nacimiento, polizas de seguro)
¢ Teléfono celular con cargadores
* Contactos de familiares y lugares de emergencia
* Efectivo extra
* Manta de emergencia
* Mapal(s) del area

* Articulos para mascotas (collar y correa, identificacion,
alimentos, contenedor para transporte, tazon)

* Juegos y actividades

Creacion de un plan de evacuacion

en caso de incendios forestales
Luego miren juntos un mapa de su comunidad y planifiquen,
al menos, dos rutas de evacuacién para usar en un incendio
forestal si las autoridades no proporcionan alguna. También
acuerden un “punto de encuentro” establecido al que todos
sepan como llegar, en caso de que la familia se separe. Luego
describa sus rutas de evacuacion en una hoja de papel o
cartulina y anime a su hijo a agregar ilustraciones de puntos
de referencia a lo largo de cada ruta. Asegurese de incluir su
punto de encuentro e informacion de contacto. Finalmente
cree una lista de personas a las que debe notificar en caso
de evacuacion y escriba la lista en su mapa o coloquela en su
bolso de viaje (lo ideal seria hacer ambas cosas).

Practica y mas practica

Revise su kit de emergencia regularmentey reponga

los articulos que falten o escaseen, especialmente los
medicamentos o suministros médicos. Practique su plan
de evacuacion en caso de incendios forestales como un
simulacro, al menos, dos veces al afio. iAsegurese de que
todos conozcan sus dos rutas de evacuacién y que puedan
encontrar con facilidad su punto de reunion!

Mas informacion
Para obtener mas informacion, visite:
cruzrojaamericana.org/preparate

+ Cruz Roja Americana




